Procedury bezpieczennstwa w okresie pandemii COVID-19
na terenie Szkoty Podstawowej Nr 3
im. Wtadystawa Broniewskiego w Gorze
od 18 stycznia 2021 r. dotyczace klas I - 11l

Podstawa prawna

1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
1 chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz. 1239 ze zm.).

2. Ustawa z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z2019r. poz. 59 ze zmian.).

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2019 r.
poz. 1148 ze zm.).

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach
1 placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 3 poz. 69) z pdzniejszymi zmianami.

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r.
w sprawie szczegoOlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem 1 zwalczaniem COVID-19 (Dz. U z 2020 .
poz. 493 ze zm.).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r.
w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i1 zwalczaniem
COVID-19 (Dz. U z 2020 r. wraz z p6zniejszymi zmianami.

7. Wytyczne epidemiologiczne Gtownego Inspektora Sanitarnego, Ministra
Zdrowia 1 Ministerstwa Edukacji Narodowej dla szk6t podstawowych —
edukacja wczesnoszkolna.

Organizacja zajeé¢ w szkole:

e Do szkoly moze uczeszcza¢ uczen bez objawdéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie badz w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

e Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez
opieckunéw bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz
uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publicznej.

e Przy wejsciu do budynku szkoly zamieszczona jest informacja o obowiazku
dezynfekowania ragk oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujacego. Wszyscy



wchodzacy do budynku szkoty majg mozliwosé skorzystania z ptynu do
dezynfekcji rak. Dozowniki z ptynem napetniane sg regularnie.

W szkole przy wejsciu wydzielona jest przestrzen dla rodzicow, poza ktorg
moga wchodzi¢ tylko uczniowie.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ jedynie do przestrzeni
dla rodzicoéw, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystansu od pracownikoéw szkoty min. 1,5 m,

d) w przypadku gdy w przestrzeni dla rodzicow liczba opiekundow
niepozwalaja na zachowanie powyzszych odstepoéw musza oni poczekaé
na zewnatrz na zwolnienie miejsca,

e) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujagcych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac
srodki ochronne: ostona ust i1 nosa, rgkawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak).

Rodzice dziecka maja obowiazek zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostone
nosa i ust do zastosowania w przestrzeni wspélnej szkoly oraz w przestrzeni
publicznej — zgodnie z aktualnymi przepisami prawa.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole oséb z zewnatrz do niezbednego
minimum (obowigzuje je stosowanie srodkow ochronnych: ostona ust i nosa,
rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych) i w wyznaczonych
obszarach.

Szybka, skuteczna komunikacja z opiekunami ucznia moze przebiegaé za
pomoca Dziennika Librus, drogi mailowej badz kontaktu telefonicznego.
Rodzice/opiekunowie zobowigzani s3 do przekazania wychowawcy
aktualnych numeréw telefonow 1 kazdorazowego odbierania ich lub
natychmiastowego oddzwonienia.

Szkota posiada termometr bezdotykowy, ktoéry uzywany bedzie w razie
potrzeby - w przypadku wystapienia niepokojacych objawow chorobowych
I dezynfekowany po uzyciu w danej grupie.

W przypadku zaobserwowania u ucznia objawéow mogacych wskazywaé na
infekcje drég oddechowych, w tym w szczegolnosci temperature powyzej
38°C, kaszel, dusznosci nalezy odizolowa¢ go w odrebnym pomieszczeniu
zwanym izolatorium, znajdujacym si¢ w na parterze w sali nr 8. Niezbgdne
jest zapewnienie min. 2 m odleglosci od innych o0s6b, i niezwloczne



powiadomienie rodzicoéw/opieckunéw o koniecznos$ci odebrania ucznia ze
szkoty wlasnym srodkiem transportu.

Zapewniono taka organizacj¢ pracy 1 jej koordynacje, ktéra umozliwi
zachowanie dystansu mie¢dzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty,
szczegolnie w miejscach wspdlnych 1 ograniczy gromadzenie si¢ uczniow na
terenie szkoty. Sale 1 wezty sanitarne dla poszczegolnych klas w miarg
mozliwos$ci znajdujg si¢ na roznych pigtrach budynku szkoty.

Obowiazuje ogolna zasada — kazda grupa uczniéow(klasa) w trakcie
przebywania w szkole nie ma mozliwosci (lub ma ograniczona do
minimum) kontaktowania si¢ z pozostalymi klasami.

Ustalono indywidualny harmonogram/plan dnia (lub tygodnia) dla danej
klasy, uwzgledniajacy, m.in.:

- godziny przychodzenia i wychodzenia ze szkoty,

- korzystania z przerw (nie rzadziej niz co 45 min),

- korzystania ze stotowki szkolnej,

- zaje¢ na boisku

Jedna grupa uczniow (klasa) przebywa w wyznaczonej 1 stalej sali za
wyjatkiem zaje¢ komputerowych 1 wychowania fizycznego.

Do grupy przyporzadkowani sg ci sami, stali nauczyciele, ktorzy w miare
mozliwosci nie prowadza zaje¢ stacjonarnych w innych klasach.

Obowigzuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjéciu do szkoty
nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Z sal lekcyjnych zostaly usuniete przedmioty 1 sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowaé. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ beda dezynfekowane
po kazdej grupie.

W sali gimnastycznej uzywany sprz¢t sportowy oraz podloga bedg myte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, po kazdych
zajeciach.

Sale lekcyjne i1 korytarze beda wietrzone, co najmniej raz na godzing,
W czasie przerwy, a w miare mozliwosci takze w czasie zajec.

Nauczyciel w klasach | - TIII organizuje przerwy dla swoich uczniow
w interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidéw z boiska szkolnego oraz pobyt na
Swiezym powietrzu na terenie szkoly, w tym w czasie przerw.

Uczen zobowigzany jest do przynoszenia stroju gimnastycznego na kazde
zajecia wychowania fizycznego zgodnie z planem lekcji.



Podczas realizacji zajg¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego 1 sportowych,
w ktorych nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen
I gier kontaktowych oraz zespotowych.

Nalezy unika¢ wyj$¢ grupowych 1 wycieczek do zamknigtych przestrzeni
z infrastrukturg, ktoéra uniemozliwia zachowanie dystansu spolecznego.
Rekomenduje si¢ organizacje wyj$¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny
zielone, z zachowaniem dystansu oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni
publiczne;j.

Uczen zobowigzany jest do przynoszenia wlasnych przyborow
i podrgcznikoéw, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowaé sie na jego stoliku,
w tornistrze lub w jego wiasnej szafce. Uczniowie nie mogg wymieniaé sig
przyborami szkolnymi migdzy sobg. Kreda stuzgca do pisania po tablicy
bedzie znajdowata si¢ na tawce kazdego ucznia 1 tylko on bedzie mogt z nie;j
korzystac.

Na terenie szkoty uczniowie nie korzystaja z obuwia zmiennego.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegolnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy
dopilnowa¢, aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast
opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub
dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Opiekunowie ucznia zobowigzani sg do zapewnienia dziecku drugiego
$niadania 1 napoju (szkota nie zapewnia herbaty).

Podczas ustalania bezpiecznych zasad korzystania z szatni, udostepniono
uczniom co drugi boks, przystosowano inne pomieszczenia na szatni¢ aby
kontakt dzieci z r6znych klas byt jak najmniejszy.

Swietlica szkolna znajduje sie na parterze w salach nr 7b i 11 i na 1 pietrze
sala 21. Zajecia Swietlicowe odbywajg si¢ zgodnie z obowigzujagcym
regulaminem.

Po zakonczonych lekcjach rodzic oczekuje na dziecko przy wejsciu do
budynku szkoly. Nauczyciel/wychowawca zobowigzany jest do pilnowania
ucznidow, aby si¢ spakowali, ubrali i oczekiwali na rodzicéw na korytarzu

szkolnym. Uczniowie, ktorzy korzystajg ze $wietlicy szkolnej udajg si¢ tam
pod opieckg wychowawcy.

Personel kuchenny i1 pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajacej
powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Godziny zaje¢ pozalekcyjnych zostaly dostosowane zgodnie z wytycznymi.
Zasady korzystania z biblioteki szkolnej znajduja si¢ w odr¢bnej procedurze.



Wspotpraca z pielegniarkg szkolng przebiega zgodnie z ustalong na ten cel
procedura.

Zapisy dotyczace korzystania ze stotowki szkolnej 1 jadalni ujegte sa
w oddzielnej procedurze.

Dyrektor szkoty aktualizuje 1 upowszechnia wewnetrzny regulamin lub
procedury funkcjonowania szkoty w czasie epidemii, z uwzglgdnieniem
specyfiki placowki oraz zalecenia wskazane w przedmiotowych wytycznych
oraz aktualne przepisy prawa.

Dyrektor szkoty wprowadza dodatkowe $rodki ostroznosci dotyczace
funkcjonowania w szkole dzieci z chorobami przewlektymi, w porozumieniu
z ich rodzicami/opiekunami prawnymi.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni:

Przy wejsciu gldéwnym sg umieszczone numery telefonow do wiasciwe]
miejscowo  powiatowej stacji  sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu
zakaznego szpitala 1 stuzb medycznych.

Osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wchodzace do szkoty powinny
dezynfekowa¢ dlonie lub zaktadaé¢ rekawiczki ochronne, powinny mieé
zakryte usta i nos oraz powinny nie przekracza¢ obowigzujgcej przestrzeni
dla rodzicow. Szkota zapewnia regularne napetnianie dozownikéw z pltynem

do dezynfekcji.

Dba si¢ o regularne my¢ ragk wodg z mydtem oraz dopilnowuje, aby robili to
uczniowie, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie
ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Przeprowadzajac dezynfekcje, S$cisle przestrzegamy zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu §rodka do dezynfekcji. Wazne jest tez $ciste
przestrzeganie czasu niezb¢dnego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen 1 przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na
wdychanie oparow srodkow stuzgcych do dezynfekc;i.

W pomieszczeniach sanitarno - higienicznych sa wywieszone plakaty
z zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do
dezynfekcji rak —instrukcje dezynfekciji.

Na biezaco dba si¢ 0 czystos¢ urzadzen sanitarno - higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Na terenie szkoly wyznaczono pojemnik do wyrzucania zuzytych masek lub
rekawic jednorazowych.



e Sala informatyczna dezynfekowana jest po kazdych zajeciach,
a gimnastyczna raz dziennie.

e Prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze
szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zajec,
pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych— poreczy, klamek i powierzchni plaskich, w tym
blatow w salach 1 w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur,
wlacznikow.

e Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢, nie rzadziej, niz co godzing w trakcie
przebywania dzieci w sali lekcyjnej, w tym rowniez przed rozpoczeciem zajgé
przez dzieci.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoly

e Wszyscy pracownicy zostali poinstruowani o zasadach wynikajacych
z Wytycznych oraz wprowadzonych w szkole szczegdtowych rozwigzan.

e Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy
nie przebywaja w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

e W miar¢ mozliwos$ci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60
roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja osobe do
grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, zastosowano rozwigzania minimalizujgce
ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw
migdzylekcyjnych, a w przypadku pracownikow administracji w miar¢
mozliwosci praca zdalna).

e Wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczeniec W sali nr 8, w ktorym bedzie mozna
odizolowa¢ osobe w przypadku zaobserwowania objawow infekcji drog

oddechowych.

e Pracownicy szkoly zostali poinstruowani, ze w przypadku Wwystgpienia
objawoéw infekcji  drog oddechowych powinni pozosta¢ w domu
i skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej,
aby uzyska¢ teleporad¢ medyczna, z ktorej beda wynikaly dalsze czynnos$ci
dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o niecobecnosci).W razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

e W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawow infekcji drég oddechowych — dyrektor szkotly
w trybie natychmiastowym odsuwa go od wykonywanych czynnosci, kieruje
do domu i informuje o konieczno$ci pozostania w domu oraz kontaktu
telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie



teleporady medycznej, z ktorej beda wynikaty dalsze czynnosci dla
pracownika). W razie naglego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-
CoV-2, dyrektor szkoly powinien skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja
sanitarno-epidemiologiczna w celu dokonania przez nig oceny ryzyka
epidemiologicznego.

Nalezy bezwzglednie zastosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan 1 procedur
zwigzanych z zaistnialym przypadkiem.

Zaleca si¢ ustalenie miejsca, w ktorym przebywata osoba z niepokojacymi
objawami sugerujacymi zakazenie koronawirusem oraz przeprowadzenie
dodatkowego sprzatania zgodnie z procedurami zakladowymi, a takze
zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty
nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego*.

* ustalenie listy oso6b przebywajacych w tym samym czasie
w czesci/czesciach szkoty, w ktorych przebywala osoba podejrzana
o zakazenie 1 zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gtownego Inspektora
Sanitarnego  dostgpnych na  stronie  www.gov.pl/koronawirus oraz
WWW.(is.goVv.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego
1 Ministra Zdrowia dostgpnych na stronach https:/gis.gov.pl/lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujagcych przepisow
prawa.


http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/

