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UVODNE USTANOVENIA, UCEL:

Smernica stanovuje zakladné podmienky a postupy na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia
Ziakov, na vylucenie alebo obmedzenie faktorov podmienujucich vznik pracovnych a $kolskych
urazov, poskodeni zdravia a vSeobecné zasady prevencie. Smernica stanovuje a blizSie konkretizuje
prava a povinnosti pedagogickych zamestnancov, dalSich zamestnancov $koly, prava a povinnosti
deti/ziakov vyplyvajuce zo v§eobecne zavaznych pravnych predpisov.

Riaditel Skoly alebo nim povereny zamestnanec je povinny preukazatelne oboznamit s touto
smernicou vSetkych zamestnancov Skoly, deti/Zziakov a informuje o jej vydani a obsahu zakonnych
zastupcov ziakov.

ROZSAH PLATNOSTI:

Tato smernica je platna v ramci Skoly a zavazna pre vSetkych jej zamestnancov a pre Ziakov Skoly.
Vztahuje sa taktiez primerane aj na osoby, ktoré sa so suhlasom riaditela Skoly zdrzZiavaju v jej
priestoroch a objektoch (napr. pedagogicky praktikanti, zamestnanci iného zamestnavatela
zuCasthujuci sa pri vychove a vzdelavani, pri ¢innostiach priamo suvisiacich s vychovou a
vzdelavanim a pri poskytovani sluzieb v Skole, deti a Ziaci inych $kél alebo Skolskych zariadeni).

DEFINICIA POJMOV A SKRATIEK:

Definicie:

Bezpecnost’ prace - je stav pracoviska, ktory poskytuje vysoku mieru istoty, Ze pri dodrziavani
pravidiel (bezpecnostnych poziadaviek, technologickych a pracovnych postupov a pod.), platnych pre
prislusné pracovisko a pracovny proces a bez pdsobenia nepredvidatelnych vonkajSich vplyvov, bude
vylu€ena alebo znizena moznost ohrozenia zivota a zdravia 0os0b, poSkodenia alebo zni€enia majetku
spolo¢nosti.

Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci - je stav pracovnych podmienok, ktoré vyluéuju alebo
minimalizuju pOsobenie nebezpeénych a Skodlivych Cinitelov pracovného procesu a pracovného
prostredia na zdravie zamestnancov.

Bremeno - predmet manipulacie spravidla nie zanedbatelnej hmotnosti, s ktorym sa manipuluje ako s
jednym kusom (kusovy material, manipulacna jednotka, osoba alebo zviera).

Diet'a - fyzicka osoba, ktora sa zucasthuje na vychovno-vzdelavacom procese v materskej Skole,
alebo fyzickd osoba pred zalatim plnenia povinnej Skolskej dochadzky alebo fyzicka osoba, ktora
vystupuje vo vztahu k svojmu zakonnému zastupcovi, alebo fyzicka osoba, ktora sa priamo
nezucastriiuje vychovno-vzdelavacieho procesu v Skole.

Informovanym suhlasom - pisomny suhlas fyzickej osoby, v ktorom sa okrem jej vlastnoruéného
podpisu uvedie, Ze tato osoba bola riadne pou¢ena o désledkoch jej sthlasu.

Mimoskolské €innosti - su na ucely tejto smernice plavecky vycvik, lyZiarsky zajazd, Skola v prirode,
vylety a exkurzie.

Mladistvy zamestnanec - je zamestnanec mladsi ako 18 rokov.

Nebezpecenstvo - je vlastnost alebo schopnost objektu, ktora méze byt pri€inou vzniku Urazu alebo
posSkodenia zdravia Ziaka.

Nebezpecéna udalost’ - je udalost, pri ktorej bola ohrozena bezpecnost alebo zdravie ziaka, ale
nedos$lo k poSkodeniu jeho zdravia.

Neregistrovany Skolsky uraz - je uraz, ktory je dévodom nepritomnosti Ziaka v Skole na zaklade
stanoviska oSetrujuceho lekara trvajucej menej ako Styri dni, popripade ak aj nedbjde k nepritomnosti
ziaka v Skole, ale dbjde k poSkodeniu jeho zdravia Urazom.

Ohrozenie - je aktivna vlastnost alebo schopnost objektu spdsobit uUraz alebo iné posSkodenie
zdravia.

Ochrana zdravia - suhrn opatreni zameranych na predchadzanie vzniku a Sirenia ochoreni a
obmedzovanie ich vyskytu, prip. inych poruch zdravia, zlepSovanie zdravia prostrednictvom
starostlivosti o zdravé Zivotné podmienky, pracovné podmienky a zdravy spdsob Zivota a na vykon
Statneho zdravotného dozoru.

Pracovisko - priestor, v ktorom Ziak vykonava pracu.



Registrovany pracovny Uraz - uraz Ziaka, ktory sa stal pri praktickom vyu€ovani, odbornej praxi
vykonavanej u fyzickej alebo pravnickej osoby na zaklade dohody, brigady alebo inej innosti (§ 17
ods. 4 zakona €. 124/2006 Z. z.)

Registrovany $kolsky uraz (Metodické usmernenie MS SR &. 4/2009-R) - je poskodenie zdravia
dietata, Ziaka alebo Studenta, ak sa stal

a) pri vychovno-vzdelavacej cinnosti na strednych Skolach, Specialnych Skolach, Skolskych
zariadeniach a vysokych Skolach ("Skola") alebo nepovinnej ¢innosti organizovanych skolou alebo
v priamej suvislosti s fou,

b) pri €innostiach, ktoré nie su uvedené v pismene a) ak ich zZiak vykonal na prikaz alebo so suhlasom
ucitela alebo povereného zamestnanca skoly.

Registrovany $kolsky uraz (Metodické usmernenie MS SR &. 4/2009-R) - je uraz, ktory je dévodom
nepritomnosti Ziaka v Skole na zaklade stanoviska oSetrujuceho lekara trvajucej viac ako tri dni alebo
smrt Ziaka.

Prevencia - je planovanie a vykonavanie opatreni zameranych na odstranenie, znizenie alebo
vylu€enie rizika a faktorov podmieriujucich vznik urazov, a inych poSkodeni zdravia.

Skola - je vychovno-vzdelavacia institdcia.

Skola v prirode - je ugelové zariadenie, ktorého poslanim je umoznit Ziakom posilfiovat zdravie a
fyzicku zdatnost bez preru$enia vychovy a vzdelavania v zdravotne priaznivom prostredi. Utvara
podmienky aj na organizovanie jazykovych a lyziarskych kurzov, sutazi Ziakov, prazdninové a
medzinarodné pobyty Ziakov.

Vychovou - komplexny proces uCenia a socializdcie zamerany na ziaka s ciefom rozvijat jeho
osobnost’ po stranke telesnej a dusevne,.

Vzdelavanim - cielene organizovany a realizovany proces vychovného a vzdelavacieho pdsobenia a
uenia zameraného na rozvoj ziaka v sulade s jeho predpokladmi a podnetmi, ktoré stimuluju jeho
vlastnu snahu stat' sa harmonickou osobnostou.

Zamestnavatel — SOSP a SV
Zamestnanci - vetci zamestnanci, ktori st v zmluvnom pracovnom pomere so SOSP a SV.

Ziak - fyzicka osoba, ktord sa zG&astfiuje na vychovno-vzdeldvacom procese v zakladnej $kole,
strednej Skole, v Skole pre deti a Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami a zakladnej
umeleckej Skole.

Skratky:
BOzZP - bezpe€nost a ochrana zdravia pri praci

ZODPOVEDNOSTI A PRAVOMOCI

Postupy a zasady uvedené v tejto smernici su zavazné pre vSetkych zamestnancov a pre Ziakov
Skoly, ktori sa akymkolvek spésobom podielaju na realizacii a zabezpe&ovani &innosti popisanych v
smernici.

Za spracovanie a aktualizaciu tejto smernice, ako aj jej realizaciu v praxi je zodpovedny riaditel Skoly.

VSetci zamestnanci, deti/ziaci su povinni preukazatelne oboznamit sa s touto smernicou a dodrziavat
jej ustanovenia. Tato smernica je zavazna pre kazdého zamestnanca a Ziaka dfiom, kedy bol s fiou
oboznameny.

Riaditel Skoly alebo nim povereny zamestnanec s touto smernicou oboznamuje zamestnancov Skoly
na zacCiatku Skolského roka.

ZAKLADNE VSEOBECNE USTANOVENIA:

Skola je pri vychove a vzdelavani, pri ginnostiach priamo suvisiacich s vychovou a vzdelavanim a pri
poskytovani sluzieb povinna :

= prihliadat na zakladné fyziologické potreby Ziakov;

=  vytvarat podmienky na zdravy vyvin Ziakov a na predchadzanie socialno-patologickym javom,;



zaistit bezpecnost a ochranu zdravia Ziakov;
poskytnut nevyhnutné informacie na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia Ziakov;

viest' evidenciu Skolskych urazov Ziakov, ku ktorym prislo pocas vychovno-vzdelavacieho procesu
a pri Cinnostiach organizovanych Skolou; pri vzniku Skolského urazu vyhotovit zaznam o
Skolskom uraze.

Ziak ma pravo okrem iného na :

vychovu a vzdelavanie v bezpe¢nom a hygienicky vyhovujucom prostredi;

organizaciu vychovy a vzdelavania primeranu jeho veku, schopnostiam, zaujmom, zdravotnému
stavu a v sulade so zasadami psychohygieny.

Ziak je povinny :

neobmedzovat svojim konanim prava ostatnych os6b zuc€astriujucich sa vychovy a vzdelavania;
dodrziavat Skolsky poriadok Skoly a dalSie vnutorné predpisy Skoly;

chranit svoje zdravie a zdravie spoluziakov; nevykonavat ¢innosti, ktoré su zdraviu Skodlivée,
najma fajcenie, pitie alkoholickych napojov, pozivanie zdraviu Skodlivych latok;

reSpektovat pokyny zamestnancov Skoly alebo Skolského zariadenia, ktoré su v sulade so
vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi, vnutornymi predpismi $koly a dobrymi mravmi;

pred skon&enim vyuCovania bez dovolenia nevychadzat zo Skolskej budovy; zdrziavat sa
v Skolskych priestoroch v €ase mimo vyu€ovania méze ziak len za podmienok uréenych Skolskym
poriadkom;

nenosit do Skoly predmety ohrozujuce vlastné zdravie a zdravie spoluziakov a pedagogickych
zamestnancov.

Pocas praktického vyu€ovania ma ziak prava a povinnosti ustanovené zakonom ¢. 124/2006 Z. z.
v platnom zneni.

Zakonny zastupca dietata/Ziaka alebo zastupca zariadenia je povinny :

dodrzZiavat podmienky vychovno-vzdelavacieho procesu svojho dietata uréené 3kolskym
poriadkom;

informovat’ Skolu alebo 3kolské zariadenie o zmene zdravotnej spdsobilosti jeho dietata, jeho
zdravotnych problémoch alebo inych zavaZznych skuto&nostiach, ktoré by mohli mat vplyv na
priebeh vychovy a vzdelavania.

OSOBITNE POVINNOSTI K ZAISTENIU BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA ZIAKOV

Skola je povinna :

sustavne zabezpelovat bezpecné a zdraviu neSkodné podmienky v Skole a pri vykone
mimoskolskych &innosti, na tento Gcel najma :

- zabezpedit vhodné prevedenie, usporiadanie a vybavenie priestorov uréenych pre pobyt
a pohyb Ziakov,

- zabezpedit pravidelnu kontrolu priestorov Skoly, jej vybavenia, indtalacii, zariadeni, prevedenia
ana zistené nedostatky, ktoré modzu ohrozit bezpeCnost a zdravie Ziakov okamZite
upozorfiovat a zaistit ich odstranenie,

- venovat osobitni pozornost prevedeniu komunikacii a pomocnych konstrukcii (podlahy,
schody, zabradlia), sklenenym vyplniam (dvere, okna), elektrickej indtalacii, Sportoviskam a ich
vybaveniu (telocvi€ne, naradie, vonkajSie drahy a i.),

- zamedzit ziakom pristup do priestorov kde im hrozi zvySené nebezpefenstvo Urazu alebo
poskodenia zdravia (kuchyne, kotolne, naradovne, sklady, laboratéria a pod.),

- pre vykon mimoskolskych aktivit spracovat a schvalit’ program, ktory reSpektuje poziadavky
na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia ziakov,

- vykon mimoskolskych aktivit organizovat iba v bezpeCnych a zdraviu neSkodnych
podmienkach,



= vykonavat analyzu nebezpecCenstiev a ohrozeni, ktoré by mohli ohrozit bezpecnost a zdravie
Ziakov a prijat dostato¢né opatrenia na ich eliminaciu;

= vychovu a vzdelavanie ziakov =zaistit jedine odborne spoésobilymi (s prisluSnou odbornou
kvalifikaciou) a zdravotne sp6sobilymi zamestnancami;

= zabezpedlit vykon dozoru nad zZiakmi po€as vyu€ovania, prestavok, odbornej praxe;

» sustavne dohliadat na d&innost a spravanie ziakov, upozornovat, usmerfovat a vhodne
organizovat ¢innosti s ohfadom na zaistenie ich bezpeénosti a ochrany zdravia;

= vykonavat oboznamovanie Ziakov o zdsadach bezpecnosti a ochrany zdravia na zaciatku
Skolského roka a pred zacliatkom odbornej praxe, vyu€by v odbornych uéebniach, Sportovych
podujatiach, mimoskolskych €innostiach;

= ochranit zdravie Ziakov pred Skodlivym vplyvom tabakového dymu vydanim zékazu fajCenia
v Skole;

= pre pripad nutnosti poskytnutia predlekarskej prvej pomoci zabezpecit vychovu a vzdelavanie
zamestnancami znalymi v poskytovani prvej pomoci, v primeranom poc¢te a na fahko dostupnych
miestach zaistit prostriedky prvej pomoci;

= pri vykone praktického vyudovania v stredisku praktického vyuCovania alebo pracovisku
praktického vyucovania zaistit dodrziavanie prislusnych pravnych predpisov a ostatnych
predpisov na zaistenie bezpelnosti a ochrany zdravia pri praci v zavislosti na charaktere
pracoviska a vykonavanej praci, najma:

- poverovat ziakov iba primeranymi €innostami vzhfadom na ich vek, znalosti a vedomosti,
fyzické a psychické schopnosti, skisenosti a odbornu pripravu,

- zabezpedit potrebnu teoreticku pripravu v oblasti bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci,
sustavny odborny dozor pri praci, vhodnu organizaciu rezimu prace,

- poskytovat na pracu iba bezpecné pracovné prostriedky, pracovisko usporiadané a vybavené
v sulade s podmienkami na zaistenie bezpecénosti a ochrany zdravia pri praci,

- reSpektovat poziadavky na pracovné podmienky mladistvych osdb vratane zakazanych prac
mladistvym osobam,

- zabezpedit podmienky bezpecnosti pri ruénej manipulécii s bremenami, zohladfiovat smerné
hmotnostné hodnoty dvihanych a prenaSanych bremien a organizane zabezpedit
dodrziavanie limitov.

Skola méze organizovat' vylety, exkurzie, jazykové kurzy, $portovy vycvik, pobyty Ziakov v $kole v
prirode a dalSie aktivity po informovanom suhlase a dohode so zakonnym zastupcom Zziaka.

URAZY, NEBEZPECNE UDALOSTI

V pripade vzniku Urazu ziaka povereny zamestnanec Skoly ur€i charakter urazu (Skolsky uraz —
neregistrovany/registrovany, pracovny uraz — neregistrovany/registrovany). V zavislosti na charaktere
urazu Skola vykona potrebné opatrenia podla ustanoveni platnej legislativy.

V pripade, ak sa zisti, Ze Uraz spifia charakter a poZiadavky registrovaného $kolského urazu:

Skola spisuje zaznam o registrovanom $kolskom Uraze najneskdr do $tyroch dni po oznameni vzniku
registrovaného Skolského urazu. Ak sa jedna o neplnoletého Ziaka, k jeho spisaniu sa prizve zakonny
zastupca ziaka.

Zaroven zisti pri€inu Urazu, kto Uraz zavinil, okolnosti jeho vzniku, prijme a vykona potrebné opatrenia,
aby sa zabranilo opakovaniu podobného uUrazu.

Zaznam o registrovanom Skolskom Uraze spisuje pedagogicky zamestnanec, ktory vykonaval dozor v
Case vzniku Urazu, ak to nie je mozné, potom ftriedny ucitel ziaka, popripade iny zamestnanec
povereny riaditefom Skoly.

O neregistrovanych $kolskych trazoch vedi $koly evidenciu. Udaje z evidencie sa vyuzivaju pri
spisovani zaznamu o registrovanom 3Skolskom Uraze a v pripade, ak sa nasledky urazu prejavia
neskor.

Skola vy3etri kazdy Uraz, ktory sa stane Ziakovi pri



a) vychovno-vzdelavacej ¢innosti na Skole alebo nepovinnej €innosti organizovanych skolou alebo v
priamej suvislosti s fiou,

b) &innostiach, ktoré nie s uvedené v pismene a) ak ich zZiak vykonal na prikaz alebo so suhlasom
ucitela alebo povereného zamestnanca skoly.

VySetrenim Urazu sa rozumie zistenie vSetkych okolnosti a pri€in vzniku Urazu, miesta urazu, svedkov
Urazu, zadokumentovania miesta Urazu ak ide o zavazny uraz, uvedenia mena a priezviska
pedagogického zamestnanca, ktory vykonaval dozor v Case vzniku Urazu, popripade mena a
priezviska zamestnanca, ktory dal Ziakovi pokyn na €innost, ktora viedla k vzniku urazu.

Skola je povinna po oznameni nebezpeénej udalosti bezodkladne vykonat potrebné opatrenia, aby
nedoslo k dalSiemu ohrozeniu Zivota a zdravia ziaka.

Skola je povinna viest evidenciu nebezpe&nych udalosti.
V pripade vzniku uUrazu:

» kazdy ziak, ak je toho schopny, je povinny informovat zodpovedného pedagogického
zamestnanca (vyucujuceho, dozor konajuceho, triedneho) o uraze, drobnom poraneni;

=  rovnaka povinnost informovat zodpovedného pedagogického zamestnanca plati aj pre ostatnych
Ziakov, ktori su svedkom udalosti;

=  prvu pred lekarsku pomoc je povinny poskytnut kazdy zamestnanec Skoly, ktory sa o udalosti
dozvedel, zaroven zabezpedi dalSie opatrenia;

= ak Uraz ziaka alebo iné zhorSenie zdravotného stavu si vyzaduje neodkladnu lekarsku pomoc,
Skola zabezpeci privolanie zachrannej zdravotnej sluzby alebo odvoz Ziaka do zdravotnickeho
strediska za ucasti pedagogického sprievodu;

= zamestnanec, ktory poskytol prvi pomoc alebo pedagogicky sprievod poda oSetrujucemu
lekarovi informacie o vzniku a priinach Urazu a informaciu o poskytnutej pred lekarskej prvej
pomaoci;

=  Pedagdg, ktory poskytol prva pred lekarsku pomoc Ziakovi, je povinny zabezpedit' :
- informovanie zakonnych zastupcov Ziaka o uraze alebo udalosti,

- zaevidovanie Urazu alebo udalosti do prisluSnej evidencie (kniha Skolskych urazov, evidencie
oSetreni urazov).

V pripade vzniku pracovného urazu je potrebné redpektovat prislusné ustanovenia osobitného
predpisu (zakon €. 124/2006 Z. z.).
TRAUMATOLOGICKY PLAN

Nasledky urazov su v mnohych pripadoch zavislé od poskytnutia rychlej a ucinnej pomoci
postihnutym. To si vyzaduje, aby si vSetci zamestnanci osvojili nielen bezpecnostné predpisy, ale aj
zasady, postup a spdsob poskytovania prvej pomoci.

Postupy v pripade vzniku poskodenia zdravia, vratane poskytnutia prvej pomoci a evakuacie
zranenych oséb su obsiahnuté v traumatologickom plane.

Traumatologicky plan
= formuluje zasady starostlivosti o zranenych;

= vymedzuje pripravné opatrenia zabezpe&enia starostlivosti o zranenych a zodpovednost
zamestnancov;

= urCuje organizacné zasady pre postupy zachrannych akcii, ktorych ciefom je dosiahnut

koordinovanu spolupracu vsetkych zloziek, ktoré sa na starostlivosti o zranenych podielaju.
OBOZNAMOVANIE O PODMIENKACH ZAISTENIA BEZPECNOSTI A OCHRANE ZDRAVIA
ZIAKOV

Cielom oboznamovania je zabezpecit ziskanie potrebného suboru informacii, resp. vedomosti pre
bezpecny vykon &innosti, ale aj vedomosti o zasadach bezpecného spravania v $kole.

Oboznamovanie zamestnancov Skoly je zabezpe€ené v ramci Skoleni zamestnancov v oblasti BOZP,
ktoré sa uskuto&riuju v zmysle schvalenych podmienok a osnov.



Oboznamovanie ziakov je zabezpe&ené informovanim podla schvalenych osnov :

na zaciatku Skolského roka resp. prvy def nastupu do Skoly,

na zaciatku vyucby v odbornych ucebniach a odbornych &innosti.

Oboznamovanie ziakov pred praktickym vyucCovanim v stredisku praktického vyu€ovania alebo
pracovisku praktického vyu€ovania sa riadi osobitnymi pravidlami. V zavislosti na charaktere praktickej
vyuCby musi byt pred jej zaCiatkom vykonané u Ziakov preukazatelné oboznamenie z bezpelnosti
a ochrany zdravia pri praci.

ZASADY BEZPECNEHO SPRAVANIA V SKOLE

Zasady bezpec¢ného prichodu Ziakov do Skoly

Ziaci na vyucovanie prichadzaju tak, aby pred zadiatkom hodiny boli na svojom mieste, s
pripravenymi uCebnymi pomébckami. Na popoludhajSie vyuCovanie a zaujmovu c&innost
prichadzaju pred zacCiatkom vyucovania (Cinnosti);

Do budovy skoly Ziaci vchadzaju hlavnym vchodom, pokial nie je stanovené inak;

Ziaci, ktori pridu na vyudovanie, vychovnu &innost skor ako je stanoveny &as, disciplinovane
Cakaju na Skolskom dvore (Skola nezodpoveda v tomto Case za bezpecnost Ziakov) alebo na
mieste, ktoré im urcil ucitel. Vstup do budovy Skoly je bez vedomia vyuc€ujuceho zakazany;

Na c&innosti, ktoré organizuje Skola, sa Ziaci zhromazduju na mieste a v Case, pisomne
oznamenom ucitefom a schvalenim riaditelom Skoly;

Ziak sa v $kole preztva do zdravotne vhodnej obuvi.

Ziaci na bicykli, kolieskovych koréuliach a pod. prichadzaju do $koly (do jej vonkajsich priestorov)
len na vlastné nebezpecenstvo. Vstup do Skoly je na tychto Sportovych naradiach zakazany.
Skola za poskodenie, &i kradez bicykla, kolieskovych kor¢ul a pod. nenesie zodpovednost.

Zasady starostlivosti o bezpe¢nost’ a ochranu zdravia Ziakov pri vyuéovani

Ziak je povinny poéas vyuéovania, prestavok, ako i na podujatiach organizovanych $kolou chranit
svoje zdravie a zdravie spoluZiakov;

VSetci Ziaci su so zasadami bezpec€nosti a ochrany zdravia v Skole preukazatelne obozndmeni na
zaciatku Skolského roka triednym ucitefom. V pripadoch zvySeného ohrozenia bezpecnosti a
zdravia Ziaka pri niektorych &innostiach, su Ziaci obozndmeni s pokynmi na predchadzanie
urazom. Kazdy Ziak je povinny dodrzZiavat vdeobecné zdsady bezpecnosti a ochrany zdravia a
reSpektovat usmernenia uditelov na predchadzanie urazom;

VSetci ziaci Skoly su povinni reSpektovat pokyny dozor konajucich ugitelov Skoly;

Zo zdravotnych dovodov nie je povolené pouzivat v Skole ako prezuvky tenisky a cvicky;

Kazdy ziak je povinny mat v Skole hygienické vrecko s toaletnymi potrebami;

Ziaci nesmu v $kole ani v areéli $koly fajéit, pit alkoholické napoje, pouzivat toxické latky a drogy;

Ziak désledne dodrziava hygienické zasady - désledne si umyje ruky po pouziti WC i pred
kazdym jedlom;

V uCebniach aj ostatnych priestoroch Skoly (chodby, schody, Satne a pod.) su zakazane vsetky
nebezpeéné &innosti, hlavne stupanie na stoliky a stoly, behanie, skakanie, klzanie a hadzanie;

Pri otvarani a zatvarani okien je potrebna osobitna pozornost. Vhodné je vyuzivat zachycujucich
zarazok;

Zakazané je vyklananie ziakov z okien, lezeni na okna a parapety alebo sadanie na nich;
VSetky dvere na nabytku musia byt pozatvaranég;

ZvySenu pozornost je nutné venovat vSetkym rohom a hranam v miestnosti;

Kazdy ucitel je povinni zohladfiovat zrakové, sluchové i vzrastové anomalie Ziaka;

Pred zacatim Cinnosti, pri ktorej vznika riziko Urazu, je ucitel povinny preukazatelne poucit a
upozornit ziakov na ich mozné nebezpecenstvo vzniku urazu.

Zasady bezpecného spravania ziakov cez prestavky




Ziaci sa pohybuju primerane rychlo, neru$ia a neobmedzuju spoluZiakov, bez dovolenia nesmu
opustit’ budovu Skoly;

Zakazané je :

- vyklanat sa z okien a vyhadzovat von papier, odpadky a iné predmety,

- behat, skakat, Smykat sa, vozit po zabradli, skakat po schodoch a pod.

Pocas malych prestavok je zakazané opustat’ triedu (s vynimkou hygienickych potrieb a pod.);

Pocas velkej prestavky sa Zziaci prechadzaju na Skolskom dvore a reSpektuju pokyny dozor
vykonavajucich ugitelov. Za nepriaznivého po€asia sa Ziaci zdrzuju na Skolskych chodbach;

Ak maju Ziaci vyu€ovanie v odbornych ucebniach, vezmu si potrebné veci a disciplinovane pred
koncom prestavky sa presunu pred odbornu u€ebriu, pokial nie si dohodnuti s u€itefom o inom
postupe presunu;

Pre u¢ebné pomécky chodia uréeni Ziaci;
Do telocvi¢ne chodia Ziaci podla pokynov ucitelov;
Na technicku vychovu chodia z triedy pod vedenim ucitela;

Zasady bezpeéného spravania Ziakov cez prestavky kontroluje pedagogicky dozor.

Zasady bezpeéného spravania ziakov v Skolskej jedalni

Vstup do Skolskej jedalne je povoleny iba stravujucim sa Ziakom;
V Skolskej jedalni sa ziaci zdrzuju iba po€as konzumacie stravy;

Ziaci sa spravaju disciplinovane, riadia sa pokynmi pedagogického dozoru a zamestnancov
Skolskej jedalne;

Prevzatu stravu stravnik konzumuje v jedalni;

Po konzumacii stravy je stravnik povinny nim pouzity kuchynsky riad a pribor vratit do
odkladacieho okienka pre pouzity riad;

V pripade, Ze Ziak rozleje Cast stravy na podlahu, ozndmi tuto skuto&nost pedagogickému
dozoru, ktory prostrednictvom zamestnancov Skolskej jedalne zabezpedi odstranenie nedostatku;

Ak Ziak Cast stravy rozleje na jedalensky stél, tento nedostatok si odstrani sam alebo poZiada
zamestnanca pri odbere pouzitého riadu o uvedenie stola do pdvodného stavu.

Zasady bezpe¢éného odchodu ziakov zo Skoly

Po skoné&eni poslednej vyu€ovacej hodiny si kazdy Ziak uloZi svoje veci do Skolskej tasky, vycisti
si svoje miesto a okolie od papierov a inych necistét a vylozi si stolicku na lavicu. Odkladaci
priestor pod lavicou zostava prazdny;

Na pokyn ugitela Ziaci opustia triedu zoradeni a pod jeho vedenim vSetci odidu do Satne. V Satni
sa prezuju, oble€u si svoje zvrSsky a pod dozorom vyucujuceho opustia budovu Skoly. Cely
odchod je disciplinovany a usporiadany;

ZdrZiavat sa bez dozoru a suhlasu uditela v budove 8koly je zakazané.

ZASADY BEZPECNEHO SPRAVANIA V SKOLSKYCH UCEBNIACH

Zasady bezpecnej prace ziakov v uéebniach technickej vychovy

Do ucebne technickej vychovy smie Ziak vstupovat iba v sprievode ucitefla;

Ziak je povinny prist na vyugovanie technickej vychovy v primeranom pracovnom oble&eni;
Kazdy Ziak ma uréené svoje pracovné miesto, ktoré bez dovolenia uditefa neméze menit;
Do skladu a kabinetu vstupuje ziak iba so sihlasom ugitela;

Kazdy ziak je zodpovedny za nastroje a naradie, ktorymi je vybavené jeho pracovisko;

Pri kazdej praci ziaci dodrzuju zasady a pokyny bezpecnej prace;



UcCitel je povinny preukazatelne oboznamit Ziakov so zakladnymi zasadami bezpeénosti prace s
ruénymi nastrojmi (kladiva, sekace, maticové kluce, skrutkovace, noznice, klieste, pilniky, ruéné
pily, ...) a s analyzovanymi nebezpecenstvami a ohrozeniami;

Na zacCiatku vyuCovacej hodiny je ziak povinny skontrolovat si svoje pracovisko, nastroje a
naradie. Zistené nedostatky ihned hlasi ucitelovi;

Zakazané je pracovat s poSkodenym naradim;

Ziak je povinny na svojom pracovisku udrziavat &istotu a poriadok;

Pocas vyu€ovania kazdy Ziak sleduje vyklad ucitefa, riadi sa jeho pokynmi a nariadeniami;

Zizgci \{ykonévaju len taku pracu, ktora im bola pridelena a vyuzivaju len tie nastroje, ktoré im boli
urcené;

ReSpektuju bezpe&nostné pokyny ucitefa pri praci s jednotlivymi nastrojmi a materialom :

- ostrie nastrojov pri praci musi smerovat vzdy od tela a tvare tak, aby Ziak nezranil seba ani
spoluziaka,

- pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov,

- pri praci s farbami, lakmi, moridlami a lepidlami pracuje Ziak pri otvorenom okne a po praci je
povinni si dékladne umyt’ ruky.

Kazdy Ziak je povinny dodrziavat’ hygienické zasady;

Specialne nastroje a naradie vydava po predchadzajicom upozorneni na bezpeénost prace s
nim uditel;

Na konci vyugovacej hodiny je Ziak povinny ogistit, skontrolovat a ulozit naradie. Dalej je povinny
ocistit’ svoje pracovisko. Ur€ena sluzba je povinna urobit poriadok v odbornej u¢ebni;

Ucitel po prekontrolovani pracoviska odvedie Ziakov z u€ebni do tried, resp. do Satni.

Zasady bezpecnej prace ziakov na Skolskom pozemku

Zia’lci- vstupuju na Skolsky pozemok v pritomnosti u€itela a dodrzuju jeho pokyny o bezpecnosti pri
praci;

Pri praci su povinni :

- dbat na bezpec€nost vlastnu i bezpecnost spoluziakov, dodrziavat bezpecné vzdialenosti,

- mat na vyu€ovacej hodine oble€ené vhodné pracovné oble€enie, obutu pracovnu obuv,

- pri praci s ostrymi predmetmi pouzivat OOPP,

Pracovné nastroje su povinni nosit’ ostrou hranou smerom nadol;

Po praci si umyvaju ruky;

Za bezpecny stav naradia zodpoveda uditel;

Sklad naradia uzatvara vyucujuci a skontroluje stav naradia, ktoré musi byt oCistené a bezpecne
ulozené;

Ziaci zo $kolského pozemku odchadzaju pod vedenim ugitela.

Zasady bezpecnej prace ziakov v uc¢ebni kuchynka

Ziaci musia byt preukézatelne oboznameni s navodom vyrobcu na obsluhu a udrzbu elektrickych
kuchynskych strojov;

Elektrické spotrebite (sporak, mixér a pod.) zapina a vypina ucitel;
Znecistenu dlaZku je potrebné okamzZite po znecisteni utriet a dékladne vysusit;

S ostrymi predmetmi (néz, vidlicka, a pod.) su Zziaci povinni zaobchadzat s maximalnou
opatrnostou;

Naradie pouzivané v kuchynke musi byt ostré, s pevnymi neposkodenymi rukovatami, musi sa
ukladat na bezpecné miesto;

Zakazané je pracovat s nozmi proti sebe;



Horuce hrnce, panvice je povolené brat do rik len s ochranou ruk (chhapky);
Poskodené nadoby sa musia vyradit z prevadzky;

Na Cistenie nadob sa nesmu pouzivat pomocky s kovovymi drétikmi;

Rezné predmety sa musia umyvat samostatne a jednotlivo;

Ak sa sklené nadoby pri umyvani rozbiju, umyvaci kupel sa musi ihned vypustit a &repina
odstranit;;

Pri odchode z u¢ebne je ucitel povinny prekontrolovat bezpe&né vypnutie spotrebicov.

Zasady bezpecnej prace ziakov v uéebni chémie

Vstup do u€ebne chémie, kabinetu chémie maju Ziaci len v sprievode ucitela;

Povinnostou ucitela je upozornit Ziakov na bezpe€nostné opatrenia a kazdy ziak je povinny
obsah laboratérneho poriadku poznat a dodrziavat ho;

Kazdy Ziak je povinny :

- v ucebni dodrziavat Cistotu a poriadok,

- zamestnavat sa pridelenou ulohou,

- pozivat pracovny odev na laboratérne prace.

Svojvolna a nezodpovedna manipulacia s vodou a elektrickym pradom je zakazana;
Prisne zakazané je vykonavat svojvolné Cinnosti, napr. pokusy, ktoré nie su predpisané;

Pri praci v uCebni dba kazdy ziak nielen na svoju bezpecnost, ale aj na bezpecnost svojich
spoluziakov;

Odpadové kyseliny je potrebné najskér zriedit vo vacsej nadobe s vody a potom ich vylievat do
vylevky. Horuce roztoky sa najprv schladia alebo sa zriedia studenou vodou;

V pripade poziaru sa na hasenie zasadne pouziva piesok alebo hasiaci pristroj s oxidom
uhlicitym;

Pri zasiahnuti o€i Zieravinou treba na vymytie pouzit prud C&istej vody a postihnutého ihned
odviezt k lekarovi;

Po ukoné&eni prac musi byt uzatvoreny privod vody a elektrického pradu;

Pred ukon€enim laboratérneho cvi€enia su ziaci povinni nahlasit’ ucitelovi zistené nedostatky.

Zasady bezpecnej prace ziakov v uc¢ebni fyziky

Ziaci prichadzaju do ugebne spolu s ugitefom;

Ziak sedi za pridelenym laboratérnym stolom, je zodpovedny za poriadok na fiom i za poriadok
vo svojom okoli;

Zistené nedostatky, poSkodenie stola a ostatného inventara hlasia ziaci ucitefovi bezodkladne;
Ziaci maji na svojom stole zakazané :

- uvolnovat (poSkodzovat) kryty na elektrickych zariadeniach,

- uvoliovat ventily na plyn,

- znedistovat’ a znehodnocovat pracovny stél,

- neSetrne zaobchadzat s elektrickymi zariadeniami.

Frontalne pokusy a laboratérne ulohy vykonavaju Ziaci podla pokynov ucitefa;

So zariadeniami v rozvodnej sieti elektrického pradu pracuje len ugitel;

Ugitel je povinny vypnut elektricky prud, uzatvorit' pristroje rozvodnej siete, pomécky odniest’ do
kabinetu, kabinet i u€ebriu uzamknut;

Po skongeni vyucovania zZiaci odchadzaju z u€ebne spolo¢ne pod vedenim uditela.

Zasady bezpecného spravania ziakov na hodinach telesnej vychovy




Prechod Ziakov do telocvi€¢ne a z telocvicne je vyluéne v sprievode ucitela;

Ziaci su povinni dodrziavat vsetky hygienické, bezpeénostné predpisy, o ktorych boli
preukazatelne oboznameni na uvodnej hodine telesnej vychovy;

Poznat umiestnenie lekarni¢ky pre poskytnutie prvej pomoci;
Ziaci st povinni cviéit v dohodnutom cviéebnom Gbore;

Pri cvi€eni s naradim musi byt poskytovana zachrana Skolenou osobou a kazdy cvi¢enec musi
mat zabezpeceny dostatoCny priestor na cvicenie;

CviCebné naradie musi byt vopred skontrolované zodpovednou osobou. Nedostatky je nutné
odstranit, pokial to nie je mozné, je toto naradie potrebné vyradit' z pouzivania;

Vybavenie Sportoviska musi byt v bezpe€nom stave (podlaha telocviéne, povrch ihriska, kvalita
a hrubka fadu klziska, steny, hrazdy, hrany arohy a vybavenie Sportoviska (naradie, lavicky
a pod.);

Loptové hry je v mozné v telocvi¢ni hrat' len za predpokladu, ze osvetlovacie telesa a okna maiju
bezpetnostné kryty;

Pri Sportovych aktivitach je potrebné pouzivat vhodny cvi€ebny odev a Sportovu obuyv;
Zakazané je pouzivat pri cviCeni okuliare, hodinky, retiazky, zuvat Zuvacky a pod.;
Pri cvieni je nutné zachovavat medzi jednotlivymi cvi¢encami dostatocné rozostupy;

Pred zaCatim kazdej novej hry, sutaze ¢i cviku je nutné vysvetlit pravidla ¢i postup a overit, i boli
Ziakmi pochopené. Je vhodné najprv danu ¢innost predviest a umoznit’ si ju vyskusat pred
samotnou hrou alebo sutazou.

Zasady pre Sportové zavody, sut'aze a hry

Organizator je povinny ur€it osobu, ktora bude zodpovedat za celu akciu;
Vyber akcie musi zodpovedat veku, vyspelosti a po¢tu ucastnikov a druhu sutaze;

Zaistit dostatoény polet usporiadatelov tak, aby pri kazdej sutazi bola zodpovedna jedna dospela
osoba;

Preverit navrhované trasy alebo Sportoviskd a vytipovat nebezpeéné miesta (nebezpeéenstvo
padu, maélo priestoru, moznost' stretu s ostrym alebo tvrdym predmetom); ak nie je mozné také
miesta odstranit, vynechat' €i obist, je nutné ich oznacit, obloZit alebo inak zabranit ohrozeniu
nebezpecenstvu;

Na Sportovisku musi byt prevereny hlavne stav povrchu. Cudzie predmety (kamene, klince,
¢repiny) a nerovnosti musia byt odstranené;

VSetky trate a Sportoviska musia byt viditelne a prehfadne oznacené;

Na zaciatku akcie je nutné uCastnikov oboznamit s organizacnymi pokynmi, pravidlami sutaze,
vymedzenie priestoru sutazi, popisom trate, jej znacenie, so zasadami bezpecnosti (dovolené
¢innosti, zakdzané €innosti, postup v pripade Urazu alebo inej mimoriadnej udalosti).

Zasady bezpecného spravania ziakov v uéebni Informatiky

Do ugebne smu ziaci vstupovat len v sprievode uditela;

Ziaci su povinni dodrziavat vetky hygienické, bezpeénostné predpisy, o ktorych boli
preukazatelne oboznameni na uvodnej hodine;

Ugitel uréi kazdému Ziakovi jeho pracovné miesto pre pracu s po&itatom. Ziak sa na svoje miesto
dostavi bez utekania, miesto si nesmie svojvolne vymienat. V pripade, Ze je na jedno miesto viac
ziakov, ucitel €asovo rozdeli pracu na pocitai medzi ziakmi;

Kazdy ziak je zodpovedny za jemu prideleny pocitac;

Ziaci nevyrusuju pri praci svojich spoluziakov neprimeranym hlukom a zbytodnym pohybom po
ucebni;

Ziaci sa pohybuju po uéebni opatrne, davaju pozor na elektrické rozvody, elektrické zasuvky.
Nezasahuju do elektrického obvodu poditada. Je zakazané pracovat s poSkodenym pocitatom;



= Ziaci st povinni nahlasit kazdu poruchu pogitaga alebo prislu§enstva ugitelovi. Bez jeho vedomia
nezasahuju do systému pocita¢a ani do jeho mechaniky;

=  Po skonCeni vyuCovacej hodiny Ziaci v u€ebni dékladne vycistia priestor okolo pocitaCov, ulozZia
stolicky, pricom venuju pozornost elektrickym kablom;

= UCitel stav u¢ebne skontroluje, uzamkne a Ziaci odchadzaju z u€ebne spolo¢ne.

ZASADY BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA PRI ORGANIZOVANi MIMOSKOLSKYCH
CINNOSTI

Pred uskutoCnenim vyletu, exkurzie a vycvikov zodpovedny ucitel napiSe zaznam o organizacii a
pouceni o bezpec€nosti a ochrane zdravia.

Zasady bezpecnosti ziakov pri plaveckom vycviku

=  Vyucbu plavania organizuje $kola v ramci predmetu telesna vychova formou kurzu dochadzkou
do plavarne alebo na vyhovujucu vodnu plochu, resp. formou zajazdu do miest s vyhovujacimi
podmienkami;

»  Pedagogicky dozor pri dochadzke Ziakov do plavarne zabezpecuje ucitel Skoly (triedny ucitel),
alebo externy zamestnanec povereny riaditeflom Skoly;

=  Plavecky vycvik Ziakov sa uskutoCiuje vo vyhradenom priestore krytého bazéna s ohrievanou
vodou alebo kupaliska, do vysky vodnej hladiny 1,2 metra, pri€om na jedného dospelého cvicitela
pripada skupina s najvyssim po¢tom 10 ziakov;

=  Plavecky vycvik vedie pedagogicky zamestnanec, ktory spifa kvalifikatné predpoklady na
vyu€ovaci predmet telesna vychova. Odborny dozor a vycvik méze vykonavat aj iny pedagogicky
zamestnanec s osved&enim o sposobilosti viest' plavecky vycvik. Ugastnici plaveckého vycviku
musia byt poisteni proti razom;

=  Cvicitel plavania zodpoveda za zdravie a bezpecnost ¢lenov zvereného druzstva, podla pokynov
veduceho zajazdu vykonava pedagogicky dozor.

Bezpecnost ziakov pri lyziarskom vycviku

=  Skola méze organizovat s informovanym suhlasom zakonného zéstupcu Ziaka lyZiarsky vycvik
alebo snoubordingovy vycvik (dalej len ,lyZiarsky vycvik®), plavecky vycvik, Skolské vylety,
exkurzie a 8koly v prirode. V jednom informovanom suhlase méZe zakonny zastupca Ziaka
vyjadrit sthlas s uskutoCnenim viacerych aktivit. Pred uskutoCnenim vyletu, exkurzie a vycvikov
zodpovedny ucitel napiSe zaznam o organizacii a pou€eni o bezpecnosti a ochrane zdravia. Pre
Ziakov, ktori sa na uvedenych aktivitach nezuc€astnia, sa zabezpeci nahradné vyu€ovanie.

= Lyziarsky vycvik sa kona formou sustredenej patdrovej, maximalne sedemdriovej vychovno-
vzdelavacej €innosti v obdobi mesiacov december az april. Organizaciu lyziarskeho vycviku
zabezpecuje riaditel alebo nim povereny pedagogicky zamestnanec v sulade s osobithym
predpisom (Vyhlaska MV SR ¢. 23/2006 Z. z.).

= Lyzarsky vycvik vedie pedagogicky zamestnanec, ktory spifia kvalifikaéné predpoklady na
vyucovaci predmet telesna vychova, alebo iny pedagogicky zamestnanec s osvedCenim o
spbsobilosti viest lyziarsky vycvik. Jedno lyZiarske druZstvo tvori najviac 15 Ziakov a jedno

snoubordingové druZstvo tvori najviac 10 Ziakov. Ugastnici lyZiarskeho vycviku musia byt poisteni
proti Urazom.

Vyhlaska ¢. 320/2008 (§ 7 ods. 1, 6, 7)

= Pocet pedagogickych zamestnancov sa ustanovuje tak, aby jedno lyziarske druzstvo tvorilo
najviac 15 ziakov a jedno snowboardingové druzstvo najviac 10 zZiakov.

Smernica MS &. 19/2017 (&l. 3 ods. 1, 3, 4)

= Pocet pedagogickych zamestnancov sa ustanovuje tak, aby lyziarske druzstvo jedného
pedagogického zamestnanca tvorilo najviac 15 Ziakov a snoubordingové druzstvo najviac 10
Ziakov.

Smernica MS &. 19/2017 (&l. 4 ods. 1, 4)



= Skoly, ktoré maju vhodné terénne a klimatické podmienky, organizuji vycvik spravidla dennou
dochadzkou v mieste sidla Skoly alebo v najblizSom okoli $koly na lyZiarskych tratiach;

= Ak sa vycvik uskutoCnuje formou vychovno-vzdelavacieho zajazdu na lyziarskych tratiach v
Skolach, ktoré nemaju vhodné terénne a klimatické podmienky na vycvik, Skola najmenej 30 dni
pred zaCiatkom konania vycviku poziada regionalny urad verejného zdravotnictva, prislusny
podfa miesta konania vycviku o posudenie zotavovacieho podujatia (§ 25 ods. 2 pism. a) zakona
€. 365/2007 Z. z.);

= Na zabezpecenie zdravotnej starostlivosti na zotavovacom podujati Skola zabezpeci odborne
spbsobili osobu (dalej len "zdravotnik"), ktora ziskala odbornu spdsobilost na vykon odbornych
pracovnych ¢innosti lekara, sestry, porodnej asistentky alebo zdravotnickeho zachranara podla
osobitného predpisu (§ 5 ods. 2 vyhlasky ¢. 526/2007 Z. z.);

» Riaditel Skoly alebo nim povereny pedagogicky zamestnanec (dalej len "veduci vycviku") pred
uskuto€nenim vycviku pouci vyslanych zamestnancov a deti alebo Ziakov o bezpecCnosti a
ochrane zdravia. O pouceni vyhotovi pisomny zaznam, ktory potvrdia vSetky dospelé zucastnené
osoby svojim podpisom;

=  Zakonny zastupca dietata alebo Ziaka predlozi riaditefovi Skoly potvrdenie lekara vSeobecnej
ambulantnej starostlivosti pre deti a dorast o zdravotnej spbsobilosti absolvovat vycvik a pisomné
vyhlasenie zakonného zastupcu podla osobitného predpisu (§ 4 vyhlasky ¢. 526/2007 Z. z.).

=  Vycviku sa mbézu zucastnit aj deti alebo zZiaci so zdravotnym znevyhodnenim po predlozeni
potvrdenia;

=  Pri zaistovani bezpecnosti a ochrany zdravia deti alebo Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim na
vycviku ma jeden pedagogicky zamestnanec v skupine najviac osem ziakov; ak ide o ziakov :

- slabozrakych, nepocujucich alebo telesne postihnutych, najviac Sest Ziakov,

- so zvySkami zraku a ziakov, ktori sa vzdelavaju v triede zriadenej ako trieda s individualnym
vzdelavacim programom, jedného Ziaka.

=  Veduci vycviku vypracuje plan organizacie €innosti deti alebo Ziakov pocas vycviku;

=  Veduci vycviku predklada riaditelovi Skoly najneskér tri dni pred planovanym zaciatkom vycviku
dokumentaciu, ktora obsahuje zoznam deti alebo Ziakov vyslanych na vycvik, zoznam vyslanych
zamestnancov na vycvik, prihladky deti alebo Ziakov na vycvik, informované suhlasy zakonnych
zastupcov, navrh ¢asového harmonogramu sluzieb vyslanych pedagogickych zamestnancov a
navrh planu organizacie Cinnosti deti alebo ziakov pocas vycviku;

Smernica MS &. 19/2017 (&l. 5)

=  Organizéaciu vycviku zabezpecuje veduci vycviku (inStruktor)

=  Veduci vycviku postupuje podfa pokynov riaditela Skoly a zodpoveda najma za riadnu pripravu,
bezpe&nost a ochranu zdravia deti alebo Ziakov, priebeh a organizaciu vycviku a kontrolu
vystroja deti alebo Ziakov po€as vycviku;

=  Veduci vycviku zabezpecuje vychovno-vzdelavaciu &innost’ v sulade so Skolskym vzdelavacim
programom a dba o désledné dodrziavanie denného programu;

»  Veduci vycviku moze viest jedno druzstvo deti alebo ziakov, ak tym nie je ohrozeny vykon jeho
¢innosti ako veduceho vycviku;

=  Ziaci mlad$i ako 15 rokov musia mat po&as vycviku oblegeny reflexny bezpe&nostny odev alebo
na sebe viditelne umiestnené reflexné bezpecnostné prvky;

=  Sucastou vystroja je ochranna prilba, lyziarske okuliare a lyziarske rukavice;

= SuCastou vystroja pre snoubordingovy vycvik je ochranna snoubordingova prilba,
snoubordingové okuliare, snoubordingové rukavice s vystuZzou zapastia a chrani¢ chrbtice;

=  Odporuganou sucastou vystroja je chrani¢ kostrée a bokov;

= Po navrate z vycviku veduci vycviku vypracuje spravu o vychovno-vzdeldvacej Cinnosti a
priebehu vycviku, zabezpeéi archivaciu dokumentacie, ktora obsahuje zoznam deti alebo Ziakov



zucastnenych na vycviku, zoznam vyslanych zamestnancov na vycvik, prihlasky deti alebo Ziakov
na vycvik, informované suhlasy zakonnych.

Smernica MS &. 19/2017 (&l. 6)

Bezpecnost ziakov v Skolach v prirode

Zdravotno-vzdelavaci pobyt Ziakov v prirode mozZno organizovat v objektoch na to ur€enych
alebo v objektoch splfajucich poziadavky podla osobitného predpisu na Uzemi Slovenskej
republiky, alebo ako ozdravny pobyt Ziakov mimo uzemia Slovenskej republiky;

Vychovno-vzdelavacia ¢innost sa vzhladom na poveternostné podmienky uskutoChuje prevazne
v prirode. Je zamerana najma na environmentalnu vychovu, esteticku vychovu, telovychovnu a
rekreaénu €innost' s vyuzitim netradi¢nych metod a foriem prace.

Riaditel vysielajucej Skoly (ak ide o Ziakov jednej Skoly), alebo zriadovatel (ak ide o Ziakov
viacerych 8kél poveri jedného ucitela vedenim Skoly v prirode.

Riaditel vysielajucej Skoly alebo nim povereny zamestnanec Skoly:
- zabezpeci pisomny suhlas zriadovatela na uskutoCnenie Skoly v prirode,

- zabezpe€i suhlas prislusného organu verejného zdravotnictva na organizovanie Skoly v
prirode v objekte,

- zabezpe€i vychovu a vzdelavanie v ingj triede pre ziakov, ktori sa nevysielaju do Skoly v
prirode,

- schvali plan organizacného zabezpecenia Skoly v prirode.

Zdravotnu starostlivost' v Skole v prirode zabezpec€uje uzemné prislusné zdravotnicke zariadenie
(kam Skola v prirode patri)

Vysielajuca $kola vysiela do Skoly v prirode aj jedného zdravotnika

Pomocné vychovné prace anoénu pracu starostlivost o deti zabezpecuju dvaja pomocni
vychovavatelia

Pri organizovani Skoly v prirode pre Ziakov prvého stupfia zakladnej Skoly sa s jednym
pedagogickym zamestnancom vysiela najviac 13 ziakov

Skola

Plan organizatného zabezpeclenia Skoly v prirode obsahuje

- nazov a adresu vysielajucej Skoly,

- miesto a €as konania Skoly v prirode s uvedenim jej presnej adresy,

- menny zoznam zamestnancov vratane zdravotnika, ktori su vyslani do 8koly v prirode, a ich
pracovné zaradenie s vyznacenim poctu internych a externych zamestnancov skoly,

- pracovné naplne zamestnancov, €asovy harmonogram sluzieb zamestnancov vratane
no¢nych sluZieb,

- pocet tried a pocet ziakov v triedach,

- menny zoznam ziakov s uvedenim zakladnych informacii o ziakoch, najma presnu adresu
bydliska, telefonny kontakt na zakonnych zastupcov a zastupcov zariadeni, dolezité
informacie o individualnych potrebach ziaka,

- zabezpeCenie bezpetnej dopravy vratane zakladnych udajov o dopravcovi a presného
odchodu do skoly v prirode a prichodu spat,

- finanéné zabezpecenie a spdsob uhrady Skoly v prirode,
- plan vychovno-vzdelavacej €innosti,

- pisomny informovany suhlas zakonného zastupcu a zastupcu zariadenia s vyslanim Ziaka do
Skoly v prirode,

- vyhlasenie zdkonného zastupcu a zastupcu zariadenia o bezinfek&nosti okolia Ziaka,



- poverenie na vykonavanie funkcie veduceho Skoly v prirode z vysielanych pedagogickych
zamestnancov; ak su do Skoly v prirode vysielani Ziaci z viacerych $kol, z vysielanych
pedagogickych zamestnancov Skoly vysielajucej najviac Ziakov.

= Pedagogickému veducemu pred odchodom do 3koly v prirode na zaklade pisomného potvrdenia
odovzda zakonny zastupca Ziaka alebo zastupca zariadenia, v ktorom je Ziak umiestneny, doklad
o0 zdravotnom poisteni Ziaka a doklad o zdravotnej spbsobilosti Ziaka; ak je Skola v prirode
organizovana v zahranici, odovzda aj cestovny doklad.

Vyhlaska ¢. 305/2008 Z. z. (§ 5 ods. 5, 6, 8, 10, 11)
= V Skole v prirode pdsobia pedagogicki a nepedagogicki zamestnanci;

= Prevadzku Skoly v prirode zabezpecluju technicko-hospodarski zamestnanci a prevadzkovi
zamestnanci;

=  Vychovno-vzdelavaciu c¢innost zabezpe€uju uditelia a aktivity v mimo vyu€ovacom cCase
zabezpecuju v spolupraci s ucitelmi vychovavatelia, ktori mézu byt zamestnancami Skoly v
prirode alebo zamestnancami vysielajucej skoly;

=  Nevyhnutny po¢et zamestnancov podla $pecifickych podmienok uréuje riaditel $koly v prirode po
prerokovani so zriadovatefom.

Bezpecénost’ ziakov pri organizovani Skolskych vyletov a exkurzii

Organizacia skolskych vyletov, exkurzii a vychadzok sa riadi hlavne touto smernicou a Vyhlaskou &.
320/2009 Z. z. o zékladnych $kolach. Ugelom smernice je upravit jednotny postup pedagogickych
zamestnancov pri organizovani Skolského vyletu, exkurzie a vychadzok. Obsah tejto smernice tvori
neoddelitelnt sucast pracovnych povinnosti vSetkych pedagogickych zamestnancov organizujucich
Skolské vylety, exkurzie, vychadzky, ako aj tych, ktori s v ulohe pedagogického dozoru na tychto
Skolskych akciach.

Na jedného pedagdga pocCas vyletu alebo exkurzie prislicha maximalne 25 Ziakov, pri organizovani
Skolského vyletu do hér maximalne 12 Ziakov a pri akciach do zahranicia najviac 15 ziakov.

Kupanie sa uskutoéfiuje len na vyhradenych miestach. Ziaci sa mézu kupat len pod dohladom
pedagogického dozoru. Dozor mdZe vykonavat len osoba, ktord dokaZe poskytnut zachranu
topiacemu sa. Skupina pripadajuca na jeden pedagogicky dozor je maximalne 10 Ziakov.

Program vyletu/exkurzie je nutné naplanovat so zretefom na vek, schopnosti a dispozicie
zucastnenych Ziakov tak, aby nebolo ohrozené zdravie a bezpe¢nost deti a pedagogického dozoru.

Pri uskutoc¢iiovani Skolského vyletu alebo exkurzie je organizator tejto akcie povinny:

1. Formou informovaného stihlasu oboznamit rodicov s cielom, organizaénym zabezpecenim
a s podrobnym programom vyletu/exkurzie a zabezpecit pisomny sthlas rodicov, resp. ich
zédkonnych zastupcov s ucast'ou ich diet’at’a na vylete/exkurzii.

2. V jednom Informovanom sthlase moze zékonny zastupca Ziaka vyjadrit sthlas s
uskuto¢nenim viacerych aktivit.

3. Informovat’ zédkonnych zastupcov aj o tom, Ze su povinni informovat Skolu o zmene
zdravotnej sposobilosti, zdravotnych problémoch alebo o inych zavaznych skuto¢nostiach,
ktoré by mohli mat’ vplyv na priebeh vyletu/exkurzie.

4. Preukézatel'ne oboznamit’ rodi¢ov (zadkonnych zéastupcov) ziakov s oSatenim, vybavou a
vystrojom potrebnym k i€asti na vylete/exkurzii.

5. Oboznamit’ rodiCov s miestom a ¢asom zhromazdenia, odchodu a ukoncenia Skolského
vyletu/exkurzie najneskor 4 dni pred konanim akcie.

6. Zabezpecit informovany suhlas rodiov v pripade organizovania vol'ného rozchodu ziakov
na urcity ¢as ako sucast’ vyletu/exkurzie.

7. Zabezpecit moznost’ telefonického kontaktu veduceho vyletu/exkurzie pocas celej doby
konania vyletu/exkurzie s rodi¢mi Ziakov a s vedenim Skoly.

8. PreukéazateI'nym sposobom informovat rodi¢a o neucasti ziaka na vylete/exkurzii.



9. Menny zoznam ziakov, ktori sa nezGCastnia vyletu/exkurzie, odovzdd veduci
vyletu/exkurzie zastupkyni riaditel'a Skoly najneskor 2 dni pred konanim vyletu/exkurzie.

10. Poucit’ ziakov o zésadach bezpecného spravania sa, o nebezpecenstvach spojenych s
pobytom v prirode, o dopravnych a ekologickych predpisoch, o moznych rizikdch a
naslednych vychovnych opatreniach. Dokladom o uskuto¢nenom pouceni je zapis v triednej
knihe s osnovou poucenia.

11. Zabezpecit, aby kazdy ziak mal k dispozicii svoj preukaz zdravotnej poistovne.

12. Zabezpecit' dostatocny pocet pedagogického dozoru, vhodny dopravny prostriedok a
ubytovacie zariadenie.

13. Zabezpecit vyplnenie tlaCiva o organizatnom zabezpeCeni Skolskej akcie ,,Plan
organiza¢ného zabezpecenia Skolskej akcie® so zoznamom zucastnenych ziakov a cestovného
prikazu (pre pedagogicky dozor) a predlozit’ ich na odsuhlasenie riaditel'ovi §koly najneskor 2
pracovné dni pred konanim vyletu/exkurzie.

14. Podat riaditel'ovi Skoly alebo zastupkyni riaditel'a Skoly ustnu spravu o priebehu akcie
najneskor v nasledujuci deil po navrate z tejto Skolskej akcie, odovzdat’ ,,Plan organizaéného
zabezpecenia Skolskej akcie* so zoznamom zucastnenych ziakov a s Informovanymi sthlasmi
a so zaznamom o pouceni o bezpecnosti a ochrane zdravia na vylete. Cela dokumentacia bude
archivovana do konca prislusného skolského roku.

15. Uskutocnit’ vyber financnych prostriedkov (za vyber zodpoveda ucitel’, ktory organizuje
Skolsku akciu). Vykonat' vylctovanie a vyhodnotenie vyletu/exkurzie a preukdzatelnym
sposobom nim obozndmit’ zdkonnych zastupcov ziakov a vratit nevycerpané financné
prostriedky. Uschovat’ si doklad o vyuctovani.

SUVISIACE DOKUMENTY A ZAZNAMY

Jedna sa o dokumenty a zadznamy, ktoré vznikaju pri zabezpecovani &innosti popisanych v tejto
smernici.

ZAVERECNE USTANOVENIA

Tato smernica je zavazna pre vSetkych zamestnancov, ktori su so zamestnavatelom
v pracovnopravnom alebo obdobnom pracovnom vztahu, Ziakov Skoly a primerane aj pre osoby, ktoré
sa so suhlasom riaditela Skoly zdrziavaju v jej priestoroch a objektoch (napr. pedagogicky praktikanti,
zamestnanci iného zamestnavatela zuc¢astriujuci sa pri vychove a vzdelavani, pri ¢innostiach priamo
suvisiacich s vychovou a vzdeldvanim a pri poskytovani sluzieb v Skole, deti a Ziaci inych 3kél alebo
Skolskych zariadeni).

Za oSetrovanie existujucich vytlaCkov dokumentu — udrZiavanie v Citatelnej podobe, uloZenie na
dostupnom mieste, ochrana proti strate, zni¢eniu alebo zneuZitiu — zodpovedaju uZivatelia danej
smernice.

V Banskej Bystrici dria 31.08.2021



