ROK SZKOLNY 2017/2018

Problem priorytetowy: Zbyt mata ilo$¢ dziatan na rzecz promocji zdrowia dla

pracownikow, w tym niewystarczajacy dostep pracownikow niepedagogicznych do

udziatu w zyciu placowki.




PROFILAKTYKA CHOROB ONKOLOGICZNYCH

W ramach dziatan podejmowanych w zwigzku z problemem priorytetowym
okreslonym w wyniku autoewaluacji Szkoty Promujacej Zdrowie w dniu
29.11.2017r. zostato przeprowadzone szkolenie w formie warsztatow na tematy:
1) Profilaktyka choréb onkologicznych

2) Zasady prawidtowego odzywiania.

W spotkaniu wzieli udziat nauczyciele oraz pracownicy niepedagogiczni.

W pierwszej czesci szkolenia poruszone zostaty aspekty zwigzane z profilaktyka
onkologiczng oraz znaczeniem samobadania i badan profilaktycznych.

W nastepnej czesci omoéwiono najwazniejsze zasady prawidtowego odzywania ze
wzgledu na zasadnicze ich znaczenie w prawidtowym funkcjonowaniu.



ZASADY PRAWIDEOWEGO ODZYWIANIA

W listopadzie odbyio sie spotkanie z
dietetykiem w formie warsztatowej w celu
poznania zasad prawidtowego zywienia



Prawa pacjenta luty 2018







BUDOWANIE POZYTYWNYCH RELACII INTERPERSONALNYCH

W dniu 18.04.2018r. odbyty sie warsztaty na temat "Budowanie pozytywnych relacji interpersonalnych". Budowanie
pozytywnych relacji interpersonalnych to temat, ktory wywotat szczegdlne zainteresowanie nauczycieli i pracownikow
niepedagogicznych. Zajecia zostaty przeprowadzone w formie stacjonarnej w trakcie rady pedagogicznej i w formie
e-learningowej poprzez szkolng platforme edukacyjna.

W zakresie tematu zmiescity sie nastepujgce zagadnienia:

Komunikacja - istota i zrodta;

Cechy komunikacji interpersonalne;j.

Elementy i poziomy procesu komunikowania;

Komunikowanie masowe.

Zaktdécenia w procesie komunikacji. Typy komunikowania.

Modele osobowosci. Uwarunkowania osobowosciowe w procesie komunikowania sie.




MIEDZYNARODOWY DZIEN PRACOWNIKA OBStUGH




SPOTKANIE Z PRACOWNIKAMI -FESTIWAL ZDROWEJ
ZYWNOSCI




