
Poniedziałek 13.12.2021 
 

1. Drogie przedszkolaki, na początek zapraszam Was na krótkie ćwiczenia. Powtarzajcie ruchy zgodnie z 

instrukcją na filmiku. 

Zimowe ćwiczenia w podskokach:  https://youtu.be/H08aiHpZK_s 

 

2. Poproś rodzica o przeczytanie tekstu poniżej, spróbuj odpowiedzieć na pytania: 

 

Renata i jej brat Radek kilka dni przed świętami zaczęli przygotowywać ozdoby choinkowe. Renata zrobiła 

anioły, błyszczące gwiazdy i kolorowe pawie oczka. Radek przygotował ryby, których ciała wykleił cekinami – 

to były ich łuski oraz… trzy raki. – Dlaczego zrobiłeś raki? – spytała siostra. – Skoro mogą być ryby, to czemu 

nie raki, lubię te zwierzęta. – powiedział z dumą Radek.  

Odpowiedz na pytania: 

− Jakie imiona ma rodzeństwo?  

− Jakie ozdoby przygotowała Renata, a jakie Radek?  

− Co zdziwiło Renatę?  

− Jakie ozdoby choinkowe wy kiedyś przygotowywaliście? 

-  Kiedy drzewko iglaste staje się choinką?  

 

3.  Czy wiesz, że według historycznych zapisów, choinkę ubierano już 500 lat temu. Po raz pierwszy ubrano ją we 

francuskim mieście – Strasburgu. Tam narodził się zwyczaj dekorowania choinki. Pierwotnie jako ozdób używano 

jabłek, szyszek i świeczek. Później – ozdób ze słomy. 

Aby dowiedzieć się więcej o tradycji oraz symbolice zdobienia choinek obejrzyj film Ola i choinka: 

https://youtu.be/rD_cLVSxcQ0 

 

3. Wykonaj zadania w kartach pracy. 

 

4- latki: Karta pracy, cz. 1, nr 50. − Obejrzyjcie obrazki. Opowiedzcie historyjkę. Odpowiedzcie na pytanie: − Czy 

chłopiec i tata postąpili słusznie? 

5- latki: Karta pracy, cz. 2, nr 48. − Obejrzyjcie zdjęcie choinki.  

− Kto stoi obok choinki?  

− Co znajduje się pod choinką?  

− Naklejcie zdjęcia prezentów na dole karty. 

 

4. Przyjrzyj się jakie są rodzaje drzew iglastych w Polsce. Poproś rodziców o przeczytanie nazw poszczególnych 

drzew. Porównaj ze sobą igły oraz szyszki drzew na zdjęciach. Jakie dostrzegasz różnice? (załącznik do maila 

nr 2- drzewa iglaste) 

 

5.  Praca plastyczna- papierowa choinka. Spróbuj wykonać własną choinkę. Obejrzyj filmik z instrukcją 

wykonania pracy. Poproś rodziców o przesłanie zdjęcia wykonanej choinki na maila naszej grupy, będzie nam 

bardzo miło zobaczyć twoje dzieło  

https://youtu.be/D4WxcPiQ3gA 

https://pracaplastyczna.pl/index.php/boze-narodzenie/1167-choinka-3d 
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